


درباره محتواکار

آن چه گذشت

گ هاتشاالتیایااشاب نااایاا  ابهاا پار پلاا اهاناا نترا    اا  ا
یاآناقااا پارتگتااا ااهتیااا اانااا.  ویسااای رااپااسپالااا خاا ااا ا  

پلهاچی ا ف اازان ر ساناا نم پ اایم  اان خا هاب لا  ها
. بوس ا  ویسی رااپااب ایمارت اا  سا هالا  راالا  نارا پ 

بااهاااا والاا ماب ااوا تماباا انااماداااوپ اسیاا اپا یااتمااااا اتاا 
لااامته. تمااا خااتسااا تم ناآ  یاااراب رااا اپانااا هاالااا دااا اها

. ب ن احم  اازاپن انماار خ پاساسا هاا ییاازاا ا

ایاارا شاا یها. سپ ه یاا ا  یاااااا اناا اا نی اااهااح وا اا پ
لتاا ا ویساای راایاتوسغ غهاا اباا ا اتماا خا ساا  ااالاا ا ااها

. ضااااا ان ایا  لاااا اان اپااباااا اااااا ابهخشاااات . اح ااااوااساپ اااا 
.اات یاپیما هاایرااط لباب ای  ناافت اب ن 

یادداشت سردبیر

به مناسبت نیمه رمضان

. مالای ارا ر . سی یزایاشاقا اپا ا پ اسپاا  ا اناه اسانا م
ترات ان اچهاباهاا  ا اناه ا  سیل ا اااانا خهات ارتاشالایگ

وچاهاازا ت ب نااصاتاایاپسا . ر ا ا  رهااخا  سهابوس. ااان 
. ا ناااتران اقفااایانااا هابوس ااا ایاتلااا نا ماا وپس ااا . نااا یم

ا واااها مااناا خاچاا ااسپایااشا وچااهابرابساا اب یاا اچیااتر
 ا اصاا. رتاا سهاناا خایاس هاا ااآسپ ارشاا م. ت ارتلااااب ناا 

.ساسایار ی سااااآا 

 ایالاااا یراااا والاااا ی.  ماااااااتااااوت ایااااشاسبت لاااا  نابااااوس
چااها و. بچهان یشاا ناپااسقت اا ااتااو اسپاا پلااهارتاا سها ییاا 

 ناپاازنایااا ساسل شا. تیگابوسایابااااازاپا یا ر نا  ناا
یجاا  اد ااهابااها.   لاا ااااارف یاا پی ابااوگارشاناا هابوس اا ایا

 ااوساپدااماااا  س اا ایا ااهابااهااایاا  ابچهان یشاا نا ااهاسپا
اا وتا ها  رااباوسایلا. دت طاا پلهابهاص اایس  سهابوس  
 اا گاا پاسپاننیماا ناااا. بت یاا هابااهاسیگاا  اپاهاسناا ایابهخشاا 

.ال  ساا هاااابخش اضات ایابیاا ضهاار  سه؛ا

ااااا هاپاااااا ناالاااا ایاچیاااا اپیزاسیگاااا ایلاس ا اااا یمااناااایا
اا سااااا اااهاسنااامی  ااپااباااهاپاد ااا( . اتتاااهاالسااا خ)بتااا 

. ش  ساا هانتات نار ااو ا  پ اپاانماااابخ. بخشت 

بها  خا  ای  ابخشی هااه ب ن
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زا  اب ز اااتاتترا۳

سپ. هاسیاث  یت تاتتر وسب ا زا  اب ز یش
امعاآیپ  هپاای بااتم خ یت لااا  هایر

. یت ب پلایبخوا ت   سهاای 

ی سسان اب ساپ -۴

ب ساناااااا ان  ا ااااااوساازااط لااااااا تاا ااااااهاساناااااا هاای اپاا
یظمااابه  اال اپی  ا  پتا ناب   ااهاا. ی سسان ا یت 

ت ایاساناا هاب ناا ااااث اسیالاا ا ااط لاااهاساناا هاب ناا
. سقت ااااهاب ساناااا   ناازااط لااااباپاابیویساااات ۳۰تاااا ا۲۰

لاا ااااتوا تاا اازا ظ یااهان ایاتح ت اا  ااخ تفاااا ااهاتو
وپ اسیگ اناپااعابهااوضوعااوپسا ظ انم ات ا یوناص
 لاا ار ر ااهاالاا ف سها یتاا اتاا ااط ااا  اسقتاا اتاا  اب

. آیپی 

 ابا پاایااتا . نیگ خا ون رایلوا اباها ا نا  نتا 
 وپا یت هاب ینادس لت ایاتواهاامت ابهاپا یا اسلا

ییاااااا ایااپاا. ر پلااااااااسپااماااااا  اآناناااااا اپاابیویساااااات 
 ینابیاا ب ایراباا. نم ااا ناباا ا وناا راااا راا جاا خا  نتاا 

سپاایاار. یلااوا اآناچااها ااهاا واااهااناا ی اپاابیویساات 
 یا اا دتهااااتوا ت ااط لاباپااپی ا  غاشابیویسا ایا ات

. یت 

(اسااهاا  لهاسپاصفحهابا )

رت یزها ت ای 

چگونه کتاب بنویسیم؟

ده گام برای نوشتن یک کتاب غیرداستانی

ااا  خ  ااوضوع۱

وعاایلاااترارااا خابااا ا ا ونااا رایاااشا  ااا  اا  خااا  ااوضااا
 ای ا ناال ؛الااا یت ااوضواااپااا  خ  ا یتا ا اهاب

هااشابت اسانا هاب نا ایاسپاصاوپ ااالا ناسپاآنازاتیا
.  تخیصاسان هاب نت 

بااا ا اایااارا ااا پها  رتسااا ایاااشاقتااامایا  غاااشاب ساپیااا ای
پااسپالتساا ااازاتماا خااوضااوا تاا ااهابااهاآناا قمی یاا 

  اآنابیویسات هابااا اازاتاا ناآنانا ایااشااوضااوعاپااا  خاا
.   یت 

زاباا ا ااثاا اااراا ادااوزها وس اا ناب ای اا نااااشا االاا هاا
ات ناص ن ااوپسااهمااا اهااااتاواناپاااعاباها وس ا نا
 ناباااهاآناانااا پها ااا سایلاااااپااباااهاایاااوانااوضاااوعا   ب ااا

ا  خ  ا یت ار ض اقیهاسپا  ااسپا وس  ن

ااامعاآیپ اای بع۲

. اپی با اازاا  خ  ااوضوعهابهاچی اایهعاا اعا ت زاس
ایااااراایاااا بعاناااا ایا    اناااا هاا اااا لا هالاااامتی پن  ایا

.اااب ن ... سیپهان  اآاوزناایا

۱صفحها



ااب ز ویسا۵

اسابااااا اازااییلااااهااط له اااا ناپاا وناااا ت ایاازا ظاااا اتااااا 
ث اااا) تما  ابااهاا اا ازهاا ا ااهاسپا ظاا اساناا ت اپلاات ی ا

. ؛ا وب ابهایی ایاااااپل ( تمه۲۰۰۰

ااازاایاااط لااباپااصاافحهابااهاصاافحهابخوا تاا ایاام تاا
 ااهابااها ظ تاا ناازالحاا  اافهااوااایاا اسلاا وپ ااشاالی

زااا راساپ  اپااب ز ویساایااص حا یت ای اار اسپاا ییاا
ادساا  ا  سیاا ایااشاامتااهااشاالیاال لااااساپساآناپاا

 ا پاایار. دشفا یت ایابهاا  اآناامتهابه   ابت یپیا 
فتا اپاات اا ییااسااهاسنت ا ها یا ون هان ی  ناباها ت

االاااااتااااتوا تااااا ا ونااااا هان ی  ناپا. اطتاااااو اب لااااا 
 قتمابهاچی ا ف اازاسیل     نا هاسل اابpdfسپق لبا

 ایاساپ  ایابهاآنان ااا م ساساپی اب نت اتا اآناپاابخوا یا
.  ظ ن ناپاااا خا یی 

یی ال  پ -۶

 هاب ی ایق اا وست ناا راپاا  ا ایی ایاایات ی ا  سی
  پا ونااا هان ی  ناپاابااا ا ایی الااا  پ ا هااا ییهاباااهایی الااا

یایی ال  پ ان ایالهاداوزهاییا ایااریااهااسبا. سنت 
 اوعاییا ایااالا ا۳ر ناا ت زابهانا ا. یااح وایتس 

 پ اسپیی الا . ر ناانما ههابس گااباهااا رانام اساپس
ا ئماریااپا ی ار صتها تم  ها  طههایی رواایاا واع

 گ پناااهاغت اناا  ااا یاایایابااهاطااوپا تاااا اا ن اااا را
اوپساب پلااق اپاااارت سا

لااا    پ ا ااایااااا رابااا اتوااااهاباااه_سپاییااا ایاازبااا  اا
 اپاپا یاا ااصااوااسلاا وپازباا نار پلاااااااوپساباا ز گ  اقاا

ااارتااااا سایااصااااا حااااناااااوساااااااا اسپاااااااوپساییااااا ایاا
هااح واییانم ناطوپا اهاازا ا ااارت الا ایی الا  پابا
وپ اتیحتحایاب پلاااح وا اا رااااارا سازسایاسپاصا
با ت زااح وا اا راپاااص حاااا یا ااثایاداشفااط لا

. غت اتماایا  اا ه 

ااصفحهاآپایی۷

.  پیمسپاایراا دتهابا اب یا ا  ا  اپااباهاصافحهاآپاابسا
یا ب ا ظا اصفحهاآپاییاب اتواهابهاقطَعاا  خ بیا  ا  ایاب

.  وسانم اتول اصفحهاآپااا ج خاااانوس

ط ادااات -۸

ایلااتراچتاا  ا ااهااخ طااباباا اآناپیابااهاپیاااانااوسااتاا ا
اابااا ا  اا  االااا ابیااا ب ایرا ااا ن ااتاا اتااا  ت ااسااا  تم

ههاسپاایراا دت. تیمتمااخ طباب ا ا  ی ا    اساپس
 اباا اتواااهابااهااح ااوا ا  اا  هاطاا حااتاا  اپاا ااهاسپا ظاا

ساپیاا اپااباا ا اطاا احاتوضااتحااسنتاا ایاایاطاا حاپااآااا سها
.ااا ی 

اجوزن -۹

شا پا ابا اازاط اداااتا اب یا ا   ب ا ناپاابا ا ایاشاا  
جوزا  ا  ااا ه ابف ل ت ات ا  پن  اا بوطابهار ر راا

ازااساپهار نیااااگایااپناااا ساالاااا ااهاسپی راااا اناااا بشها
زانمچیااترااجااوزارتااا اازا   بخ  ااهاالااای سااتاااایااجاااو

ا  خا  الااا یت اا  شا پاتااپا. ات ا    اا ج خانوس
 ابااها یتاا ا ااهاا  اا ارخاااا  اا  ا تاا اساناا هاب ناای اتاا

 اسقااا ا یتااا ا اااها  پنااا . رااا ی ا   ب ااا نا ماااشا یااا 
ا باااوطاباااهایی الااا  پ هاصااافحهاآپاییهاط ادااااااتااا اپاا

 اس اپااا ث ا  ن اناارا. اااتوانابها وساا  ش پا ال س
. ب ا اا ج خاایرا  پن اساپ  

ااا  ش پ۱۰

ت ابهابا اازااییلهااجوزن  ا    اسپی ر ان هااااتوا 
هاا ابا اتوااهاباهابوساا.  ماشا  نا ا  ا  اپااچا یا یتا 

چیا ا هاساپی هاازا  ن اسپ والا اااا یتا ا   ب ا ناسپ
. سخهاچ یانوس

چگو اااه»باااا اازاا  شااا پاایااارالاااواااراااتاااااآیااا ا اااها
سپاا اااااا لا ابااااااا  ها« راااااا ی ا  اااااا بماپااباااااا لاابهاااااا خ 

.پانل پن ییاپاابهانم ااپئها وانتماساس

۲صفحها



انخیان افا

. ایراسل هاازاان افاسپاپالا   اتولااها ارا س االا 
ااماااولاا. اا  ااا خاایاااراانااا افاازاب تاااهااهماتااا االااا 

ا هان اطاوااااا شا ا اهااح اوااباها ساباسپآاا اایجا ا
وراایانااوسایاا اسپا تمها تتاا  ا  صااااایلااترارتشاایه سار

نوسااا اتولاهار س اازانم ناپیزاایااآنسا هاآنسا ه
بااها ااوااالااو  ااصااتاااوتااوپا.  ااوساپاا شاا نااااسناا 

: اث اب ا ا. اول ااح وال 

یوا اااهابااا ا ابه ااا انااا نارااارابتااا  ااییااا یوتتاااوب  ا-
.ااال زس

اااوانا ااهاباا ا اایجاا سااپتهاا طابه اا اباا ا ساایراا پب پراا-
.ل اغایب گا ویسااپر هاال 

 ااهاااا واناا ااراا اسانماسغ غااهاباا ا ااوساپاار س ساا   ا-
.رت اا ی ایانهلهاسیل ااا ی  ابس زس

ان افاب زاپی بی

.ان افاب زاپی بیهاسپا  ا اار ایاار ی اال 

: ب ا ااث ا

لاوخا ویسی هاا ا هاااا وان ا   باابها وب اچ ی-
.ب ل 

یبسااااا ی اا اااااهاتااااا  اااا یااااا ا ااااا  اتهااااا ییااااااا ی ا-
.ب زسی  یی هابهااش   اسیاسپص اار ایاای ب 

.ب اب انوس۳ا  لهاا  هاقی اساپساسا توساا  اماا-

  ز تراایم  ا

راه تولید محتوانقشۀ 

تعیین هدف: مرحله اول

.ایلااتراراا خااتولتاا اناا ااحیااولاهاتاتااتراناا فاالاا 
اناااا افااااتوا اااا اسپادوزهاناااا  ااخ تاااا اسلاااا هابی  ا

ان  ااملراال انام ابا ا ابهاپیزپلا  ااسا سا ه. نوس
با ا ا وسال اغاتولت ااح وا اا یااب ییا ایا ابخوانتا 

 ااش ااش   اا یا هاسپاناهلهان  ااا ما ااارا لتا
. یت 

ان افا تااب ا اتولت ااح وا

:سلتیاب ا اتولت ااح واایاوساساپس۴بهاطوپا تاها

(اثیااح وا ا    اان  ا ه  )اط عاپل  اا-۱

زااثااااایاصااااافح  ااییسااااا  ر اخاباااااااااا)لااااا ر ااا-۲
( م یران 

(اثیاا ث ات ت کان )اله خابخشت نا-۳

پااثااایاصااافحهاتهتتااادااحیاااولا اس)ا   اااا ا ااا سنا-۴
(یبس ی ان  ار ینگ نا

هاناام اباا اتولتاا ایااشااح ااوالازخابااهان اا االاا ؛اراا ناا
.سپا ظ اااارت ی چی یران فاپا

دوزهان  انخیااهسقت ات ان ایاان افاپااسپااااتوانا
.  سسل هابی  ا... ب زاپی بیهاریاای

۳صفحها



زییبارولاس 

چرا می نویسیم؟

پاسخ به یک پرسش اساسی

« نایاَلْ تَمَاِیاََ ايسَْطُ یُناَ»

«.  ونهالوری ابهاقتمهالوری ابهاآناچهاااا ويس»

 الاااوری اِ  ای ااا اباااهاقتااامایا ونااا ههالاااوری اباااها امااا
الاااا ؛اچااااونا  ای اااا اسپابااااا خا ااااوياابااااهاب شااااا  ا
آر يااا هان  ا اااوسهاازاآنااهااا اباااهاپدمااا ایا ام یااا ها

اا رالوری اي ساب سهاالا اا  یا الاوری اباهاآلام نهازا
 يرابیاااا ب ايرالااااوری ابااااهاقتاااامایا وناااا رهاب پگاتاااا... ی

.  ش  ها اانم  ایااپز اسا اابش  اال 

چ ااااا ون ی  

 هااراا اسا ا ااهابااهاطوپاااا  ابااها وناا رااشاا واانساا ی
.باااتااازالااا ی یرهابااا اایااارار لااااااوااهاااهااااناااو  
راااا ن اسپااساااات اا جاااا خاباااا پایاپلاااا  راابااااهاا قااااها ا
 ااوياهااسچاا پا تاایایا  اا اا  اااانااو  ایاا اا پاااياارا

چاها ون رایا یونا رااار»لواااپااازا وساااار لی ؛ا
« تف یتااایج ساااا ی  

 ااارا تاا اا  یا ابساات پ اازاناام اسپااب ا ا اپاناام؛اچتاا ا
 ا هابهاارا مشاااا ی ااسااهاسنمهالاخرا س  تسا
. هاا   هاقهیاازااراایرااست اپاارتموسهاا  ایااور ان 

ان افاریا

هاوساایراان افاسپاپال   ابحثان  اریاایبسا ی ایابه
:اث اب ا ا.تج بها  پب یس 

تا  ابهاصافحهاایاارورایابا الا ما تما  ا تپلت نا-
«آاوز ا ه  گ پ »

سقت ااهابااها۵یباا گاتاا ا time on pageاراا ایا-
UXیلتتهااپت  ا

 ف اسپاپیزاازایبس ی ۱۰۰ب زسی ا-

بااا ا ا  تجاااهابه ااا اد مااا ابااا ا انااا ایاااشااز:  ل اااهااهااام
.ان ار  ناب زهازا  ااتاتترا یت 

بااااا اازاتاتاااااتراانااااا افهایاپساا دتاااااهاطورااااا ناننیااااااا
ااانویما هاسپاا  لهاا اا ار  هاسپانام پهان  اباا  

.بهاآنا وانتمار سا  

visme.coایهعا

ااا ویساااماچاااونا ماااااسا ماچاااهارلااا ا»: ر  ااا  اای ااا   
«.ااا یمهات ایق اا هاآناچها ون هااخاپاابخوا م

ماغاامایاباا ا اایااراااا ویسااماتاا ابلوناا»: راا ئولوا وئتتااو
ییاا ا یهاپااباهاااتا ایاآپزیهایاتیها ییاپااباها ا ط ا اتهاا 

« یم

 وناااا رایالاتاااا یراآپاااااااا»: ییتتاااا خال ا لاااا ااااااواخ
«.ال 

چ ااااا ويسم 

راسلتایان ا ويسی هاب ا ا ون راسل تااساپسهااصاتاات ی
آنااشاااا االاااا هااشاااا ابااااها وناااا رابااااهااهماتاااا يرایا

.به  يرااب اپاب ا اآپاخاب سناپیحال بااال 

۴صفحها



وساپااااا ويسمات ابا ینا شاو  هاآناف گاایاغا  ا ا-
.اب ازابیم

ااااا ويسااماچااونااااتااوا ماسیباا پهابااوسباااخاپااز اا ر-
.بیم

ااا ويسااماچااوناااا ااوانمادااتا ااو ایاههاناا اپاابااها-
.اخ طباا    ااسنم

ااا ويساااماچاااونابااا ا ونااا راپنااا ااااناااوخاازاالااا پ ا-
.ننر

.ااا ويسماچونا ون راسپا ناسپساب هوسرااال -

 پابا اد ااسلايتااباهااارابا ا ا ونا راساپخاپااباهاا  یا
نم ابهاان  اکاااارشاپخ؛ا

ماااا ويساااماچاااونابااا ا ونااا رهاار ااا پا  نااای   هاننااای-
.  هوپار  ااااا ی 

. ااا ويسماچوناا ن ااب اعایا ت اب س م-

ااا ويسماچوناااا وانمالاهمااسپا تا اآ ا پااسبایا-
. سان هاب نم

ااا ويساااااااماچاااااااوناازاب ااااااا ناادس لااااااا  اسپی ااااااااااخا-
.  اس أصتم

ااا ويساااماچاااونا وناااا رها ااا اآپااااااایاآنااااف گاان  ا-
. ننیماپاال ا نااااسن 

.زیس ههاچت اسیگ  ا خوان ابوس

سپااهااا ناااااا یز هاا سااا نان اباااهایالاااطها ایااااوساایااارا
تااازارتو اا اامتاا ایارساا   اصاایا ایاتلیولااوه اهاباا

رشناا هاط لااباا  رااشاپ اسپااهاا نابتاا ینایااخ طهاا ن
اتوا ا اایراا  رشاپ ااا. بتش   اسپااط افا وسانس ی 

 ایاازاسپاق لبا سبایا  پای اسپاق لباب   انخیااب نا
ط یااا اانااا اهاارلااا پایا گااا  اباااهانااالیااحیاااواایااا ا

سپایاقاعاا سا ناااا یز اسپاتا  ا.   ا  اا ج خاناوس
را ناهاا ا  اال ات اب اق اپاساسنا وساسپااسات اپنا ایاآ

.یاپسااهوپ اا   ر پاازا وسابهاا ابگشاپس

لمتهااحم  

استمرار در تولید محتوا
ییادداشتی درباره ی ضرورت مداومت در نویسندگ

سلتیاتولت ااح واا
اپاز اا راها اا فاباا پگااح والاا ؛ا ااهاسپاا  ت پااا ناقاا ا

ساسهانااا هاتااا ابااا الحظاااهان ییا اااهااااااالااا زیمایاسپاآناا
تمایاز  رااااا یتمهااپائهاسنی ر نااح اواابا ا اآناب نا

سهاسپاااااتراا  راااشی  هاسپا تااا ااح اااواییاایحیااا بهار ا
  هایاچ اا اهاز ا راابا ینااح اوا الا زا. ا  رشاپاب نتم

 ب اا  بخاهاا ا  رااتهاایاق بیا  لااازا  اایاتج

۵صفحها



 تااااا ا ااااا سهاایمهاآناپااسپاااااااا ااسیااااا ایاسپاا  تااااا پا
«اا م س»اخ طه نا وساق اپاسنتمهاسپاغت اایراصوپ ا

 یا ا هااه ها ااصتاارتو  اا اب ااخ طه ناال هاسپا ه
.ازابترا وان اپر 

ض یپ اا ایا 

سپا  تجااااهااااااا ایا اسپاسااااات ا تااااا ایاتولتااااا ااح اااااواا
ضاااا یپ اساپساتاااا ؛ااپز اناااا  ااصااااتااا ساااا  اا ااااوساپاا

هاقهاایایابااا اناا ااقاا اااهااپز ان یماا ناپااباا. بشی لااتم
پا وسایا سآیپاناویماتا ار اااو ا لیاتما اهاانا ارم ناس

ایاراااا ا.تولت ااح وااب اچهااهی ییانلیار ر هاالا 
 اب ابهاسان راا گت ها اقو ایادف ااپاسهایاصهوپ اسپاب

.رش پن ایاپ جان  اپاها مشاااا ی 

هاپاهالازخاال اسپااست اتولت ااح واایاا  رشاپ ها  ش
هاطاوپاسان هاب ناتمایااح اواییا اهاتولتا ا ا سهاایماپاابا

ساباا ابااهاایاارات تتاابهاپابطااها ااو. اساا م اای شاا ا یااتم
.اخ طبایااه نابت ینااسااهاااای ب 

پی  اا  بخشاا

داا ااباا ایاااوساچیااتراا  اااهاا اب یاا اسیاا ا ااهاآیاا اایاارا
 سایاا اا  رااشاپ ایاا  بخشاااابااهایلهاا پهااتفاا گا واناا اار اا
وسنا  تجها ات  ات پیجااا ا وان ابوس اا  بخاابا
آی ا. زا  اااح  اااانوسا هااح وااغیاایاامت اب ن 
 ابهاام اپلت نایاام ابخشت ناهاب یناپ اجایازدما

املااارا وانااا اباااوس اآیااا اارااا ا وساااا نهااهااا ناسپینا
  اا وسا ناپاار ااو ا  سهاب نتمایابا ینااییلاهاا سا
ایااراا  راشاپاب نااتمهااااتااوا تماا اا  اا  اا ر پاازا ااوساسپ
غیاااز  راابهاا ابگشاپیم ااااتوا تماسپا ت ااح اوا 

ب ا از  راالهتماب نتم 

  تجاهابی ب ایراب ات ایاسپاایرالوالا ااااتاواناباهاایار
 اپلااات ا اااهابااا یناتااا  ارتولااا هایاآر ن  اااهاسپااسااات
پن ر س ایارل  ا وسا مااتواناسپااها ا تا اا ا  

.ا   ر پاد   ا  س

ایااراامتااها اآقاا  اناا نترا    اا  اسپا  اا  اناا ن اه
یا ش ا ت »: ت  ت رشاپ ات یت  یی ها انمترااا اال 
«.ا ایخااح واهان ن اهات  ت رشاپ اال 

دف اال م اپ

اسااااهاساسنایاا  اا ناسپاناا ااساات  ا ت زایاا اصااهوپ ا
تا هاسپاایاراصاوپ اا گ. بیادس  ایاان اراار اای ل 

یااپاسهاا اق پتمیااا اسپی اااااایجااا ساااااااناااوسا اااهالازااااها
ا ایا اسپا ت ا  سناال ایازا  اااح ا ااااناو  ا

. ی  هاب ااهی  ااپز ان  اسپی اایااصتااا س  ااب ن

هارتاسپان اا طاااازاز  راهاقهیایابا اازان ااق ااا
با ا اتا  . اپز ان  اا س  ااپاابها اوسایا سآیپاناویم

.  رتول هاسپاایرااست هاایرای سآیپ اض یپیس 

یلاااااازابه ااا یراپانل پنااا  اامتااااابااا ا ااااا ایا اسپا
اهاتولتااا ااح اااواهاسانااا رایاااشاالااا  ات  ایایااا ا  شاااهاپا

یاازاایرا هاب ا تماسقت  ابهاچاهاایظاوپ. ن رمی اال 
هاچااهاط ی اااابااها تاا ایاا  شاا پااح ااوااسلاا اباا  تم؛اباا

اییا هاایراصوپ ا هاپیزا های انف گاهاب اا  ش پااح و

۶صفحها



سپیناا ی اسال     ناپاااشخصا یت ا: سیخ

 تاتترا یت اسال  ناچهاد رااب ا ارف راساپس

نخیت ان  اسال  ناپااآا سها یت : لوخ

 ابا اازاا  خ  ااوضوعهایلااسیاپیزابها وست نار صا
 ااراا. سنتاا ایاسپباا پ انخیاات ان  اسالاا  نارلاا ا یتاا 

قهاااااااایاازا یتاااااااا ها تاااااااا زاساپیاااااااا ا  اااااااا بیاپاااط لاااااااااها
نخیاااات ار ساز اایاااارا اااا پاپااا جاااا خاسنتاااا ؛الااااتا
اش واارلا ایا تا ااسپبا پ انخیات ان ایاپییا اسن  

  نابهان ا  اخاازانخیت ان  اسال. سال     نانوی 
نااامابهاصاااوپ ااجااا اایاناااماسپااپتهااا طاب یلااا یگ ارلااا ا

. یت 

ن اا ت ای 

تمرین نوشتن داستان کوتاه

یم؟چگونه در کمترین زمان، داستان کوتاه بنویس

ااا وانت اازاچهااوضوااابیویست  ا: ایا

وا تا ایشااوضوعال سهایااتمو اپااا  خ  ا یت اتا اب 
 ا ظاااسپا. سپایاااشا شسااا اآناپااباااهالااا ا ج خاب لااا  ت 

الا  ناسان هاب نت ا هاق اپا تس ابهاتما خاا ئتا  اس
تااایاسپاایراتم یرابهانلیا . یاپی اصحیهان اب سازی 

لاااا سهاااا ویسااااات اتااااا اب وا تاااا اسپاسپا م ااااا یرازاااااا ن
.سال  ناپاابهار ی ناب ل  ت 

۷صفحها



اراااا اسپا وناااا راسالاااا  نااشاااالیاساپیاااا ایا مااسا تاااا ا
سالاااا  ناپااازا جاااا اناااا یعا یتاااا ایاچگو ااااهابااااهار یاااا نا

 اا اایاب لا  ت هاقهاایاازانا یعا وناا رهاسیاامتاهاباا ا ااب
 اا  هااا  اسالااا  ناسپا ظااا ابگت یااا ایاباااها وستااا ناتاهااا
 ایاسنتاا ا ااهاباا اامتاا اآغاا زیرابااهاسالاا  ناناات اهاب  تاا

ناتم خابا اازار ازایار یسن هاسال  ناپااب اامت ار ی  ت  
. یت ایا ی پابگشاپی 

 ا اب زانمای سآیپ اااا یما هاایارار ا ایاشاتما یرابا
. ون راسال  نا وت هاال 

یی راان اپااتاتترا یت : چه پخ

 خا  انخیت ان  اسال  ناپااب اال ااا هاب ایش ناا 
  سهاایاااا التساااا ا یتاااا ایااتااااواناااا االاااامااشخیاااا  ا

طااا زارلااا ا.  ااا ن  ایابااا طیااآنانااا اپاای سسانااا ا یتااا 
. یسات نخیت ان ایا وعا گ نش نابهاز  رااپاا تا ابیو

تا ؛اسپب پ اتم خانخیات ان  اسالا  نا تا اار ساز ا ی
د اااااااارااااا ارلااااا اااا یتااااا ااباااااا سااخ تااااا از ااااا راایا
نخیت شاااا ناسپاسالاااا  نااطاااا حا ماانااااوساباااا زانااااما

.ایرا  پاپااا ج خاسنت 

ن ایاسپااوپسااتف ق تاا هاق اپاال اسال  ناپاانلیاس
یا اد اااسپبا پ ارتازات. صحیهان  ایی هانمارلا ا یتا 

پاز  راان  ا اخاازانخیات ان ا اهانا ی انات ایقا اس
ازااطاا ع. سالاا  نابااهاآناناا ااناا پهاا ا شااوسهارلاا ا یتاا 

ایهاااهان  ااخ تااا از ااا راانخیااات ان هاسالااا  ناپاای
.  اپل   به  ارتاااااب سایااج  ا یی هات ابهار ی نااا

بگت ی ر صتهاازارل ایا ت اا: ریجم

ز اازایق اااا دتهاقهیاپاابهار ی ناپلا   ی هاسیالاهاپی
ااث ا. یتا ایراارل پار صتهابگت ی ایابهاسال  نارل ا ل

ههااراا اااااا یزانااایههاالااا ابااها وستااا نابگویتااا الهانااای
وتا هاصهحال ا انف ان یعاااا یمایاایاراسالا  نا 

. پااااا ویسم

سپاایاااراچیااا اپیزهارااا ناا تااا ااسالااا  ناباااهاننی ااا نا
اااپلاااا ها تاااا ز ا تساااا ا شااااو  ابااااها اااا ناسنتاااا ایا

پاا وستاا ن« .هاقاا اپابااوسابهاااارلاا ا لاایمها»:  بگویتاا 
 ااااشا ا  نتاا اااااا الااااا یتااا ابااهاآناتوااااها لیتاا اتااا

.اوا اا  پار ااپل 

سال     ناپااسپایشا شس ابیویست : نشم

هاسپازااا  اا ااهاباا ا ا وستاا نااشااخصا  سیاا اناا یعاباا
. یتا  ون راسال  نا یت ایاآناپااسپایشااتسهاتما خا 

هاااا  ازااا  اا ااها وناا راسالاا  نابااهاسپازااااا شاا اباا
گاااح اااوا اسالااا  نانااام ایاتوا  ااا ناسپا ونااا رابسااا 

. ساپس

۸صفحها
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